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　 　 【摘要】 　 随着全球航空运输需求的迅速增长和航线网络的日益复杂， 航空机组人员的职业

照射管理已成为国际放射防护领域的重要研究课题。 本文系统梳理了国际放射防护委员会

（ＩＣＲＰ）、 国际原子能机构 （ ＩＡＥＡ）、 国际民航组织 （ ＩＣＡＯ） 等国际组织发布的报告、 标准及指

导原则， 分析欧盟、 北美、 亚太等主要区域的航空机组人员职业照射管理政策与实践模式， 通过

典型案例探讨其共性与差异； 共性是大多数国家均设置专门的管理机构， 采纳 ＩＣＲＰ 的推荐值，
强调孕妇特殊保护， 重视辐射风险教育培训等； 差异则体现在剂量监测方式、 政策执行力度、 估

算模型及孕妇保护政策等方面。 在职业照射管理实践过程中， 不同国家政策执行力度参差不齐和

技术成本投入不足等问题日益凸显； 出现的典型争议案例也揭示了行业发展与职业照射管理的复

杂性。 技术进步、 政策统一和辐射流行病学研究可能是解决问题的对策， 也是促进全球航空机组

人员职业照射管理良性发展的重要趋势。
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